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IL LATO FORTE DI ME 
Relatrice: Ida Davide

“Sarà come la mamma o il papà? “
“Signora a scuola suo figlio utilizza entrambe le mani “ , “sarà destrimane o
mancino ? “ 
questi sono alcuni dei quesiti ascoltati nel quotidiano riconducibili ad un
unico dilemma: qual è la parte più forte di me ? 
Fra i tanti prerequisiti dell’ingresso in prima vi è l ‘acquisizione di una
dominanza grafica chiara. Questo incontro formativo è volto a proporre
spunti pratici ed operativi al fine di rinforzare il senso di sé e riuscire a
discriminare LA PARTE FORTE DI ME

In questo webinar comprenderemo quando nello sviluppo emerge la
dominanza manuale, le strategie adatte a potenziarla, le indicazioni per
riconoscere la mano più abile e preferita nelle attività quotidiane. 


